
 

28. BAD URACHER STADTLAUF 02. MAI 2026 
Rückmeldung zum 28. Bad Uracher Stadtlauf an  Barbara Ernst: kabapeernst@aol.com 

NAME: 

   
Tel. Nr.    e-mail-Adresse: 

rotes T-Shirt vorhanden:      benötige T´Shirt neu Größe: 

AUFGABE 

DAS 

MACHE 

ICH ANMERKUNG 

Aufbau der Tribüne am Mittwoch, 29. April ab 18 Uhr 

Aufbau des Start-Zielgerüstes am 02. Mai um 7 Uhr  

Abbau des Zielgerüstes am Samstag, 2. Mai 2026 ab 

20.30 Uhr 

☐  

 

 

Aufbau der Absperrungen am Samstag Marktplatz von 

9-12 Uhr, restliche Straßen ab 13 Uhr 

☐  

Auf- und Abhängen der Sponsoren-Werbung am 

Samstag 10 Uhr auf/20.30 Uhr ab 

☐  

Streckenposten am Samstag von 13.30 bis 20.15 Uhr ☐  

Radfahrer zur Begleitung der Läufer 13.30 bis 20.30 Uhr ☐  

Ausgabe von Wasser an die Läufer im Ziel ab 13.30 Uhr ☐  

Rundenzähler am Samstag von 17 bis 20.15 Uhr ☐  

Startordner am Samstag von 14 bis 17 Uhr ☐  

Helfer im Ziel am Samstag 14 bis 20.15 Uhr ☐  

Helfer bei der Startnummernausgabe auf dem Rathaus 

am Samstag von 12.30-19 Uhr 

☐  

Läuferdienst vom EDV-Bus zu Start/Ziel und zum 

Aushang am Rathaus am Sa 14-18.30 Uhr 

☐  

Helfer bei den Nachmeldungen ab 13 Uhr ☐  

Helfer beim Aufbau der Bewirtung am 

Samstagvormittag 8-12 Uhr 

☐  

Helfer bei der Bewirtung am Samstag  (Speisen und 

Getränke)2-Schichten von 13-17.30 und 17.30 bis 21.00 

☐  

egal welche Aufgabe ☐  

Nein, ich helfe nicht beim Stadtlauf ☐ -- 

Rückmeldung  bitte unbedingt bis 21.02.2026 


