
Kurse im Frühjahr 2026
Veranstaltungsorte Geschäftsstelle
Sportzentrum Zittelstatt Dienstag 18-20 Uhr
Barbara Gonzaga Schule Telefon: 07125/156871

Email: info@tsvurach.de
www.tsvurach.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:15 - 10:15
FIT und FUN 

Seniorengymnastik 
für Frau und Mann
mit Anette Dreher

Nr. F-260401
Sportzentrum Zittelstatt

16:00 - 17:00
Selbstverteidigung

6-14 Jahre
mit Dmytro Serputko

Nr. F-260406
Barbara Gonzaga 

Schule

17:00 - 18:00
AIKIDO

6-14 Jahre
mit Dmytro Serputko

Nr. F-260404
Barbara Gonzaga 

Schule

17:00 - 18:00
Yoga

mit Antje Künstle
Nr. F-260103

Sportzentrum Zittelstatt

18:00 - 20:00
Boxen

12-99 Jahre
mit Ivan Skibin

Nr. F-260407
Sportzentrum Zittelstatt

17:00 - 18:00
Tanzen f. Kids

mit Raisa Burdeci 
(8-11 Jahre)
Nr. F-260410
Sportzentrum 

Zittelstatt

19:30 - 20:30
High Intensiv 

Training
Schnupperkurs (5x)

mit Regina Dümmel
Nr. F-250405

Sportzentrum Zittelstatt

19:15 - 20:15
Bodyforming

mit Susanne Turi
Nr. F-260403

Sportzentrum Zittelstatt

18:00 - 19:00
AIKIDO

6-14 Jahre
mit Dmytro Serputko

Nr. F-260404
Barbara Gonzaga 

Schule

18:00 - 19:15
Pilates&Faszien

mit Maice 
Reichenecker
Nr. F-260402

Sportzentrum Zittelstatt

18:00 - 19:00
Tanzen f. Kids

mit Raisa Burdeci (12-
15 Jahre)

Nr. F-260408
Sportzentrum 

Zittelstatt

Anmeldung (bitte die gewünschten Kurse oben ankreuzen) TSV Mitglied Ja           Nein

Kursname/Nummer:

Name Telefon

Adresse

Geb.-datum E-Mail

Hiermit ermächtige ich den TSV Urach 1847 e.V, die von mir zu entrichtenden Kursgebühren zu Lasten meines Kontos

durch Lastschrift einzuziehen. Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des
kontoführenden Kreditinstituts keine Verpflichtung. Teileinlösungen werden nicht vorgenommen.

IBAN BIC

Unterschrift Bank

Preise beziehen sich auf 10 Kursstunden. Anmeldungen 
Erwachsene Kinder gerne

Mitglied 45,00 € 35,00 € elektronisch
Nichtmitglied 75,00 € 55,00 €


