
ZEITPLAN und WETTBEWERBE 2025 
 
 
13.00 Uhr​ ​ Startnummernausgabe im Rathaus  
 
Lauf  1      14.30 Uhr​ Laufrad ​  w/m​ ​ Jg 2023/2022​ 150m​ € 3,00 
Lauf  2      14.40 Uhr​ Bambinis w/m​ ​ Jg 2021/2020​ 400m​ € 4,00 
Lauf  3/4   14.50 Uhr​ Schüler/innen  w/m​ Jg 2019​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf  5/6   15.00 Uhr​ Schüler/innen  w/m​ Jg 2018​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf  7      15.15 Uhr​ Schülerinnen  w​ ​ Jg 2017​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf  8      15.30 Uhr​ Schüler m ​ ​ Jg 2017​ ​ 800m​ € 5,00 
  
Siegerehrungen 
 
Lauf  9       15.50 Uhr​ Schülerinnen w ​ ​ Jg 2016​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf 10      16.00 Uhr​ Schüler m ​ ​ Jg 2016​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf 11      16.15 Uhr​ Schülerinnen w ​ ​ Jg 2015​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf 12      16.25 Uhr​ Schüler m ​ ​ Jg 2015​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf 13/14 16.40 Uhr​ Schüler/innen w/m ​ Jg 2014​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf 15/16 16.55 Uhr​ Schüler/innen w/m​ Jg 2013​ ​ 800m​ € 5,00 
Lauf 17/18 17:05 Uhr​ Schüler/innen w/m​ Jg 2012​ ​ 800m​ € 5,00 
 

Siegerehrungen 
 
Lauf 19/22 17.30 Uhr​ Schüler/innen w/m​ Jg 2011/2010​ 1600m​ € 5,00 
Lauf 23/24 17.30 Uhr​ Handicap w/m​ ​ Jg alle​ ​ 800m​ € 6,00 
Lauf 25/28 17.30 Uhr​ Jugend w/m​ ​ Jg 2009/2006​ 3200m​ € 6,00 
Lauf 29/30 17.30 Uhr​ Jedermann m/w​ ​ Jg 2005+älter​ 3200m​ € 8,00 
Siegerehrungen 
 
Lauf 31/32 18.10 Uhr​ Staffeln: 3 Teilnehmer je 1 Runde á 800m​ ​ € 10,00 
​ ​ ​ Wertung 1: reine Sportler Staffel 
​ ​ ​ Wertung 2: Sponsoren- + Spaß- Staffeln (gerne in Verkleidung) 
Siegerehrungen 
 
Lauf 33/34 19.00 Uhr​ Hauptlauf alle Klassen ab JG 2009 w/m​ ​ € 11,00 
​ ​ ​ 10 km amtlich vermessen 
Siegerehrungen 
 
Ehrungen:​ ​ Alle Teilnehmer aus Lauf 1 bis 34 erhalten im Ziel eine Medaille 
​ ​ ​ Ab Lauf 3 erhält jeweils Platz 1 bis 3 eine Urkunde und eine Medaille 
​ ​ ​ bei der Siegerehrung, alle übrigen Urkunden gibt es später über die Schulen oder 
​ ​ ​ zum Selbstdruck im Portal von race result 
​ ​ ​ Hauptlauf Wertung Aktive und Senioren (AK 40-49, 50-59, 60 u. älter) 
​ ​ ​  
Startgebühren enthalten Verbandsabgabe​  
Witterungsbedingt kann es Zeitplanänderungen geben, bitte Lautsprecherdurchsagen beachten!! 
Alle Läufer sollten sich mindestens 30 min vor dem jeweiligen Start im Startbereich auf dem Marktplatz 
einfinden. 


